
Сабактын иштелмеси 

Предмет: Тарбия саат 

Класс: 11 

Мөөнөтү: 18.10.2021 

Тема: “18-жашка чейинки нике-бул кылмыш!” 

Сабактын тиби: Аралаш 

Сабактын максаттары: 

1.Окуучулар эрте нике жөнүндө түшүнүктөргө жана билимдерге ээ болушат. 

2.  Өспүрүмдөр эрте никеде өз укуктарын пайдаланууга багыт алышат. 

3. Окуучулар адеп-ахлакка, теория менен практика менен айкалыштырууга тарбияланышат. 

Окутуунун формасы: тегерек стол 

Окутуудагы дидактикалык каражаттар: конспект, слайд, ватман, лозунг ж.б 

 

№ Этап Убактысы Усулу, формасы Мугалимдин ишмердүүлүгү Окуучунун ишмердүүлүгү 

1 Уюштуруу   Диалог Учурашат; окуучулардын 
сабакка болгон даярдыгын 
текшерет; окуучулардын 
көңүлүн бурат 

Мугалимдин маалыматы 
боюнча окууга болгон 
активдүүлүгүн арттырышат 



2 Жаңы теманы 
түшүндүрүү 

 Мээ чабуул 
 
Жаңы тема 
 
Айылдык дарыгер 
айымы Терекбаева 
Айнура баяндама 
жасайт  

Нике деген эмне? 
 
Эрте никеге  туруунун зыяны 
боюнча түшүнүк берилет 
Мааниси, таасири тууралуу 
түшүнүк айтылат. 
 
Дарыгер: физиологиялык 
жактан жетиле электе 
жыныстык катнашка баруунун 
зыяны, кесепети тууралуу 
кеңири түшүнүк берет 

Болжолдуу билгендерин 
айтышат 
Жаңы теманы угуп түшүнүүгө 
аракет жасашат 
 
 
 
Дарыгердин айткан 
маалыматтарын угушат 
 

3 Теманы 
түшүнгөндүгүн 
текшерүү  

 Дискуссия Талкуу үчүн сүроолорду берет 
 
 

Берилген суроолордун 
тегерегинде дарыгер менен 
биргеликте талкуу жүргүзүшөт 

4 Бышыктоо  Фронталдык суроо Өтүлгөн тема боюнча 
суроолорду берет 

Берилген суроолорго жооп 
беришет 

5 Үйгө 
тапшырма 
берүү 

  Маалымат топтоп келүү Күндөлүккө берилген 
тапшырманы жазышат 

 

 

 



 

 


